Pentru a intelege ce nu ,functioneaza” in cazul unei persoane cu
dislexie, este necesar sa incercam sa intelegem mecanismul care
ne ajuta sa citim si sa scriem. Dislexia, de fapt, nu depinde de un
deficit de inteligenta, ci de o alterare a procesului prin care min-
tea noastra recunoagte un text scris sau organizeaza instructiunile
pentru a scrie unul, In cazul unei dictari, de exemplu.

Dar cum se desfagoara procesul care ne permite sa dam o semni-
ficatie diferitelor semne si simboluri tiparite pe carti si ziare, sa ne
exprimam si sa comunicam cu ceilalti folosind un limbaj scris¢ Asa
cum vom vedea, citirea si scrisul sunt rezultatul unui ansamblu de
proceduri complexe, care pot totusi sa fie explicate intr-un mod
destul de simplu. In acest capitol vom incerca agadar si descriem
principalele modele de functionare ale citirii si scrisului propuse
de savantii din domeniul neurologiei si al psihologiei cognitive.
In capitolul urmator, vom investiga mecanismele care stau la baza
capacitatii noastre de a folosi numerele si de a face calcule.

Citirea

A citi un text implica diferite stadii, pe care din comoditate le vom
examina punct cu punct, ca i cum ar fi vorba despre un parcurs In
etape. De fiecare data cand citim, cum vi se Intdmpla de exemplu
voua, celor care cititi aceasta carte, creierul nostru activeaza doua
mecanisme:

e activitatea de decodificare sau transcodificare - capacitatea de
recunoagtere ca unele dintre lucrurile care se vad fac parte dintr-un
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CITIRE LEXICALA
SI CITIRE FONOLOGICA

Cele doua exemple care urmeaza ne ajuta sa Tntelegem dife-
renta dintre lectura lexicala si lectura fonologica. Ambele texte
folosite sunt formate din cuvinte inexistente n limba italiand/
romana. Cu toate acestea, creierul nostru le decodifica Tn mod
diferit, folosind doua strategii diferite.

Lectura lexicald

Cnorofm ueni cretaceri a Univrseitatii Carbmdgie, oirdnea
Iteielror din iteniorrul unui cudnvt nu are iportamnta cu codintia
ca pimra si utimla sa fie in potziia coecrta. Ciahr daca liretele
snut psue la Tnmptéalare, o peorsana patoe ctii Tneatrga fzraa
fraa prbleome. Aesct lcuru se dtoaazrea fauptlui ca criereul
norstu nu cteitse ficaere Iteira Tn prtae, ci ia Tn cnsoiradere
cuanvtul Tn Tngtreiema sa.

Inrecibdil, nu-i asa?

Daca cuvintele sunt cu adevarat de nerecunoscut, creierul
nostru schimba modalitatea de citire si trece la calea fonolo-
gica, necesara pentru a citi cu voce tare sau in minte (citirea
silentioasd) cuvinte noi sau non-cuvinte.

Lectura fonologica

Lapido munato bacuto miotra notole ecchiu lapiro quodre
amizio gamapi falaso tigomo nivaba barloma giagna dagumi
buglia strova defito fromopu irrole scorpi pilcone tifola beniro
enchea vostia fucido avelli vicepo chiore digato.

©0000000000000000000000000000000000000000000C0OCO

Creierul nostru, de fapt, trece automat de la o cale, la cealalta:
citind aceasta carte, de exemplu, cu siguranta ati folosit calea le-
xicala pentru o buna parte din text, recunoscand fara efort majo-
ritatea formelor vizuale Intalnite. Vi s-a Intdmplat cu siguranta sa
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Orientari pentru scoala primara

Tulburarea de citire

Pentru elevul cu TSI, impactul initial cu limba scrisa este foarte
dificil, dar este important sa ne amintim ca dobandirea continutu-
rilor nu este exclusa, prin urmare dificultatile sale de lectura si scri-
ere ar trebui sa fie compensate de strategii, metodologii si instru-
mente care sa nu compromita invatarea sa. La aparitia primelor
semne de dificultate nu trebuie sa continuati prin cregterea can-
titatii de exercitii pentru a obtine niste rezultate, dar este necesar
sa efectuam o evaluare exacta, care sa permita sa se inteleaga care
este tipul de predare si de sprijin necesare. Trebuie sa se favorizeze
un tip de parcurs care, pornind de la o imagine exterioara, sa faca
operativa conexiunea cu imaginea mentala, pentru a favoriza apoi
treptat presupunerea conceptuala. O astfel de metoda se bazeaza
pe consideratia ca tanarul/copilul dispune Inainte de toate de un
gand imaginativ. Acesta nu reprezinta lucrurile in mod abstract,
nu formeaza din nou concepte abstracte, ci le infatiseaza: atunci
cand 1i vorbim, explicam si, In plus, atunci cand povestim ceva,
trezim In interiorul sau aparitia unei imagini mentale.

Este important ca profesorul sa respecte ritmurile si stilurile de
invatare ale elevilor si sa permita fiecaruia sa continue in mod au-
tonom dobandirea competentelor de citire-scriere, lasand spatiu
amplu activitatilor de grup, si sa-si asume rolul de regizor, solici-
tand si introducand din cand 1n cand constatari utile ca sa conti-
nue si sa evite transmiterea anxietatii. Pentru acest scop, este foar-
te important sa nu cerem sa citeasca cu voce tare elevului cu TSI
Ati putea In schimb sa 1i cereti sa recite nigte cantece pentru care
sa fi avut posibilitatea sa exerseze inainte.

Zona de calcul

Pentru copiii cu TSI, calculul scris este cu atat mai dificil cu cat
profilul compromis priveste automatismele si procesele de me-
morie, in timp ce calculul In minte este cu atat mai dificil cu cat
profilul compromis priveste functiile de strategie compozitionala.
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